WD o e o We

6

LY -

\/

pRzon e | ere ed W

LTRY
=H . " FRIMBERRNTOEIE -
] AL s ICHONDEECEBED || ECHBREEISBED ICHBREOBIEEZBED Z0ft Kl
ASDED O Gh- J—0—) e WHE - REW BB « T2 FRAZ  FOARY =TV AS - LaID - ICAICL | B » A ARBER ECEE
NEHe PSS Y3IRUL NEH 0 « BEFE 18
2:H Cl3h XE® st )
2= LWEIT « KIRDE « ENRE hERZ L
£
DT/\—2 A-JVF— INERD « HEERD « 08 « D43 TN L&ION CAICL - BRE-SRE - LEVERT | Bh - RIEE « BF - hEISL R—OT—F (DRY—R)
NAOZOA- v DI T— NYAHhOoOZ JOvaU— 3=« [ChICL VX =)
3N BEOLEYTOYSS S . BE VFoU—=o BEOL-Zwd0D « AS BE- -2
CI3A X(E®E
RIS RHE - BHZF LULWEIT « ERE - BF =%
Eefh NY—M—5 KEE -WE-BECTH-AEY | OF - BKOZA » T2 FREZ-ZS s LLVEIT «ZITDT « LL DD | 8 - WIBE - PEEL REDF—AR T v D
JOvaJ—=&ENADYSE S . BE JAVAY JOvIOU—«20=Y BE - £
49K TE-DV -2V FIUTIE - NS hEZL st}
=27
MSEU\E TEDSA [(RRED) pi 2051 (T 00« INEW - /U8 PRV —2X mE=FALwD
TousSs5 g - 21— FoRY e FY R~ AS - O—V BE-Ed - 18 EX
5K TFvwvwITISA2R XEE - 7')—T8 VoL —2o E—VYY « TRE OVUVIX R FYTF v
2= DS FDS - LOU mPAYS
ZLVIP)— ZLYITE)—
KIRDED HINDH D At s =L £l - AOARBERE - 2L TIL—RU=NFFII1Y
NACAEATUS e g - BCE NACTHh + AS 2L« 8l - HADARBER - RIEHE
6&® AHL—VITFS5 Y3IRU DD - NIUITST—+ AS HU—INHE — s}
ZEADZIRBA XEE - BE
RIS+ EEX RHZ - BHZ FO5NAE « TR ZU
v)— SHIEDZIAN K(EE) 3B« g « AEY BOIGE - BOEA FRZE-AS - LLEIT « S0Z2AES - LeDD | Bl REFB - 0L IvHE—
hESS wiE - SBE W wIFoLUL—=o BOL-ZTwdD0D - AS E38 - BF - HDARGEERE ER
7t =7 REBEW D= « I\aE hEZL
FREXT v R SSHF—XTS54 es SEBF =TS (SEH - F=Z - INEH - /\VH) iRy —2X YaA—-F—2k
WA FoRY e ZwD0D ] OVYUX
9:A FRIBEESDZDEN SH - WE UFRIB« AS « LOOU « LWEIT « FUVET [ 120 « Eh « H D ARSHEKER s}
XER X (EE) FHLDE
RIS+ S8 - FTHZ - BHZF NH « BRE =%
[=Eid] BREF v NYDOHEMDE K(EE) - BCE -8 - iz B FREAS « TRV« LeOD - ICAICL | Bl « HDARBEER « RIEH LB —
HAI EDDDDEEDY) e L6d DD « ENRE « DH®D BE « Z3h IAVE
10: W RIS+ RDDEX HwHZ - BHZ EONAE « ZDOEZIT =
E=17) =)
=2 FRADIRGE T BA L&OD £4 - NIEE « A0 ARGEKR AX=T)LEUINY
S5O ERBDEY iz 5D KR « AS 2L« 18 - ADARBEKH » NIBE
117K FEO5>NAEDBFNZ SEIZAOES EONAE « AS ZHeZL st )
CI3A X (EE
EE1%s KE « FUVET « BRE ZU-Zg-18
271 v IEwO0 [BRADTF v v T A - TR A FERE - AS < II\VRE FRRTFryT - Bl FOARBER - pEBE |[DEHBvHBAITCCORE
oLEYSSY Y3IRUL OUE - OD—Y « LERKG ZU - 1
12: K CI3A X E®E st )
RIS RHZE - BHZF FoRY « ZONWAITA - LULET ZU
£
v— YO . Y ey bhRE Z5 HREDD £l - AOARGBERE - 2L HAN—HI TR
NAEDEY BhsE NABEE AS - J)IE—-2R 12U - EH - NIEH
13:% AL—HOZHS45 YAH0=Z - Y3 RU D0 - AS 18 AL—/INDH5— ased)
HHvO I3 XEE NHYHEHRDE
RIS Coh'F RHZ - BHZF BRE - F5NAE ZU
DT/\—2 NHHSEA SEA c=>1p} nNHY - BRE ZU - 8EH - »0ARGBERH RIDEE
U FEDEM UV - hyE JI)IE—=ZX 12U - NIBE - &) EX
14i 1 AN & RBEDBEEDYD RDDEE « thHE L5T D0 BE - £
AN HU—>SEA SEAHB VBT IPA B - BiRT FERE-AS - LOHU AL—2JU—2 L« 8l - #DARBHER [DDDRICED
55 pis BE (CTDT « TRE + AS « INEH « BN
16: 5 JO0vIU—DTEEFTSY BCE-CErLyy VT JOvIOU—«20=Y ER
BREF—X F—X
KIRDOE i FEERD <8 - i LA UEaDD e EREZ c E—VY « CITDC + AS | nEE-mn-m052-7- b FooT -8 - 30ARERE | D ABHD
=8F AL BCE - Wi - BECETH BOL < IWWAE « AS - ICAICL 230 - 1]
17N Cl3h X (EBE) FAN))
RIS+ (B2 oY) SRS « RHE - BHF s5RE zU st}
=39
ASDEW NP1 R X (EE) 4N FEREAS s LOHU « FYER—=2 NP DIU—=D « RN RTFvvT PA RO ) =
DFRBEKFEDOYFVITSY Y3IRU wFoUL—=2o DFKRIR « KE - AS Zhe2L ER
181 7K 2)—=vY3a—-J)L ~ e 3=V a(ERD) < DACERD)
DT/)\—2 INIYIN—H— [HREBR] IS W e BE - NNV NV | EBROER » OE FRR= I - O > IBA) - BYU—2 - FY T FewT - 0vux [N C/N D T
NTFE2I54 . T RIS <38 18
19: K J—)LZ2O-Y34 JUYFRLYYITBE) BEE—VY - ZTDD + TRV« AS 5 g,
D=2 ﬁ}gﬁ' HF, iy D=V DU—=LAZ=TDZ + VYA
e 2,
= UmI RFORY D=LV —2R INERD « 38 - g FSAN\E) « TR« Vv yall—A R RTFrwT BCFIDOFEREL/IY
NACTHATSS B%E - 38 NACA 0Oy =« 3= BE - £58 - 18
20i 5 CI3A X (EBE) ased)
2= KR « ZDWVWAITA - LDOHUL VX
£
TAN EEVNE KXEE -B-BCZ-HBETETH | BOEA INIASE « EXDL « AS BERDIEN « 28 » PEFZL DI/\—XR
DMEHB » DEYD ThiE BNETSE 2L« 8l - NIEE B
21i 1 hEZ—7J REEW LULWEIT « FeARY hEZ L
et TOI—YVIRE Y3IRU =7 -y 1B OVYUX ETZA
BDODMNT ~ ConiF HRETDVD 18 ase)
23:H PN ne BX - AS - ) \WHE &3
CI3A XE®E
RIS SIBT » AT « BHZ 39 « BRE ZU
=2 hEElN XKEE B EH BN FrARY s TRE+ AS - LLVEIT « SDRAED | BHBR—T « i CohEH
J0v3U—EBDDBHNYIFZ Y3IRUL B« D DRED JOwvaJ—e«20=Y 18
241 W RIS+ B85 RHZE - BHZF BRE - FUTVE = st}
£
AIRDED BREESDCOEZEMDH K(EBE) <8 - 14 B FRE A - BRZ - LVET - LU - FVET - LadD | Il « H D ARBEKRE « RIBHE J)b—Fx (BB)
202093545 S - BE AZ - F—X DD -I—=Y 250 - B
25: 7K RIS+ Coh'F BB - RHE - BHF BRE zU HFANN
b)) =
MSEE BHS—XY S—XY «BETEH nH - DL - I—V BHS—AXVYR=T BERIICED
By F3—TFUNER « BA - FrAY - [C5) =)
26: K BHETSHY ARIPIRLYY VD HIDSD—-TJOvI)—+ AS ER
BREF—X F—X
ASDE YIFAHL— KREE) « CoDF - \\BTIVPA | WYTFDOU—D ERE - AS AL—=2UL—D J—-Y2u—2o
NCHFEHTSS S - BhHE DICRKHAKIEZ DD« FPARY - D=V 258 - B s}
27i & DIL=YIIRNVF v — DW=YNDOFIVIES) - HHAEED)
DI/\—2X ZZEZ35E K(BE) -8 - Wi BOEA LWEIT « D= « SDZAED £l AOARGBERE - 2L FAN))
BSDE\E DFF - H =3 ER
28i 1 RIS+ mHZ - BHZF FERY « FRET - LHU ZuU
FREXT v R ERITEBFEDZI B e WHE - REW 87« BOEA FR=E-AS - LLET - SDVAITA - LedD | L B FALw>D
BHOLYSS BT 0B - B BOL-ZwdD0D - AS BE « E3h st}
30: B CI3A X (BEE)
NHHOR—T NHE « FRE - LHU YU X
=39
*ENID—EEEE T DEFESNHDFET, (BEYEBE) IRIVF— MUER 573kcal AV/IN\DEB :213g BB 172 AILYDA : 199mg
KalR 458kcal HV/INDE 169g BE:136g AILIYTA : 158mg




24 20
| s wil & 1
FaIRDD MW BAYZ % BAYZ % FRHDOD FRIRDD () MWESS WS VS FRHODOD
=5 (#58) 57, (8D N—2 R 57, () 87, (150 (58 = (58 B2, IED) N—2 R 57, (D) 57, (1458 (58
| (PEB) (PEB) | (cPE8) (PEB)
 [AB0EM 1 OBH0 BAEF v DB BAEF v DB EOFNEROE | RIROEY 1 OfBH0 BAEE—V > DA BAEE—V DA b= ONFF)
| F o RYOR—2 R DIEB o DEYD DIEB o DEYD | AR —2 INARDERL AR DERL BRIE-<
> FlxsorLs RO — 2 D0 5510 EOFENE/ UK 17X iR LE ABOR=2 K TN 5510 =Y USFD
§ FREDR—2 ~ 22— 22— ; CohEDR—2 BRI BRI NEE AN
IS e TOBH0 BAE TrAZDE] BAE TAZDE] SO e | AB0EW 1 OBHW0 UFE RV FOB LD UFE RV FOB TR II— (DAY
§ AFEDNR—2 JOy3dU-0R=EL JOy3dU-0=R=EU PYNYRIRE—CBANN| JOy3U—=—DR=X PN L= AIZEHERT Y
S M NAnTY JOvIU—DR—Z  TEDK 5 NP EHOHE 18 X sorELE ABDR—2 J0v I -0ERL J0v 3 -0ERL = (DAT)
§ ASDR—R BRIE+ RIS PYUINYRINE =B AN § MmHDR—2 INAINA Y
[R-O TOBH0 BACSBOET BACSBOET = UNFF) PRSIy F— TOBHW0 ZE5E RIEIN N = CACARDE
§ SEOR—2 F F VT VREDERL F VT VREDERL NN | F P RYDR—2 FrRYDERL FrRYDERL
4@*7&{3 ASDXR—2 |~ TBDD 580D 20—y UNTF) 19?K7ymyvyN@4yw%\A§@N—zh TIBEHND 580D A CAINTH
5 0w I —PA—2 2—7 2—7 INTINAY | Lo hEDR—2 2—7 2—7
T BEENE TOBH0 BAE v FDHR CO EAE v FDHR Co KGR D= EREAV=i TOBH0 BERONV & BERONV & B/
; ABDR—2 FrRYDERL FrRYDERL ; AIRDNR—2 AIRDEZE ARDEE
° MBnEne DFDA—Z - DEDED DGO BRI/ ¥R i R E Vit ABOR=Z |- DN 5510 AV
§ F P RYDAR—2 | J0wIJ—DR—2 2—7 2—7
[ RROE TOBH0 G5ROEN G5ROEN II—9 (DAY T [PURYNYRE—BAAL 1 OB A RO A B HDE] R—0
| ABDR—2 ESNASOEEL FEFSNABEDERL PEIE< | BHOAN—2 F o RYDEEL F e AYDEEL
° TIXRoELE FSNABDR—2 K TIEH0 5 570 =Y (DA 21 H PR yRE—RARN ABOAR—Z TIEH 5 570 R—0
§ CoDEDON—2 BRIt TRIZST NG AN | Fp RYDN—2Z 2—7 2—7
NN 1 0B BACVAROEY] BAC VAROEY] R—0 [ RBEIESL 1 0B BEROEN BEROR SOFENEDHEHR
§ FREDA—2 F ABDEE ABDEE | INVASED R — 2 - BIDZRL BIDERL N AN
[N IVASED R —2 Ao 5B R—0 =5 BIngn+y ABDN—2 K TN 5B EOFNEDEE
§ ABDON—2 - 2—7 2—7 | Lo DEDNR—2 |- pRigst TRt IR AN
T [AEEHERT Y R TOBH0 OBRETREDE OBRETREDE B/ —|R—0 TOBHW0 BRCTFITVRDEN | BRCFUTVEOEM | =Y UNTF)
F e RYDN—R |+ FrRYDRRL FrRYDRRL F P RYDN—R FrRYDTRRL FrRYDRRL PYNINYNE=EANN
° BIPURUNYRE—RAND SEOR—Z K ETLS 5 BN N 24 Xk—o ABDNR—2 TR 5 fEHNK IIL—Y UNTFF
§ ASDNR—2R IFN=pay BRIBT ' J0v3J—DNX—=2 =7 =7 PUINYRINE =B AN
| RERIE-< TOBH0 BACT v XU BACT v XU ABOHE KARDEN] T OBH0 BREBROET BAE RO DIEB P O=
FrRYDR—=Z LoD NEDNER CoANBDER PYNIRIRE—BANN| EREDR—X LoD NEDER LoD NEDNER
10 XA nTry FSNABDR—2 el 5= ABOHE 20 X IKROE U ABOR—2 F THEI 5 0D PEB 0/ T3
' o DFEOR—Z ~ BRIG I7NI=pan PIINININE = AN Lo DFEOR—2 ~ BRIG BRIG
IEE AN TOBH0 BRACBONABOEN  BREBONARDE CoDNEROE BRI TOBH0 BEOSASEA BEOSISE A RHDE LD
| ABDR—2 F KIRDEE KIRDEE | ABDR—2 F RRDEE RRDSE
X haE AR FINAEDR—2 TN 5 M0 Lo DtNE/ 8 26 M gnEng JOvIU—OR—2Z L TOvIU—DEEL J0v 3 -0ERL RODE LD
§ RIBDNR—2 - 2= 2= | RIBDNR—2
~|R—O TOBH0 BACTREDFVFE  BRACTAZORVYFE =Y O\TF) T AB0EW TOBH0 T ERBDR TR T ERBDR TR =
| FpRYDR—2 IASEDESR L IVASEDESR L DENED v F— | ABDR—2 - Lo n'EEFREDSE Lot FEEFREDSE
12 AMg—o ABOA—Z THEDNP 5 S0 =Y UNFF) UV =V RN F o ARYOERL FrRYOERL NI
| IMASED A= 2 ERIg s RIS NN | Lo HEDR—2 -
T [PYUNSNIRE—EARD 1 OBHD G5ROEN GEROEN B\ T T D uE- TOBHW ERCBEDH O ERCBEDH LD R—0
| CohFEDR—2 ~ F5SNABEDERL FH5NABEDERL § ABOX—2 ~ FOoAVEASOEEL FOoARVEASOEEL
18 B [ DYUNYVIRE—RARN ESNABDR—2 K 7D el AV 28 TInanay F P AYDN—2 K EDFENEDED EDFENEDED R—0
| ABDN—2 K BRI BRI | SDFENEDR—Z +
IS e TOBH0 BREABDSEA BREABDSEA R—0 T TREARD 1 OBHW0 BRCTREOFVFE  BRCTREORVRE =Y UNTF)
| J0vIU—DR—2 ContNENSE ConNENSE | J0vIU—DR—2 J0vIU—DEEL J0vI—DEEL NN
4 E NNy ABDR—2 70y -0ERL J0v I -0ERL R—0 30 Blnaeann EREDR—2 7HEHND 5 {70 L= UNFF)
§ ConZEDR—2 K | ABDNR—2 2—7 2—7 NN Y
[TMREARN 1 OB RIEZRAH S EA RIEZERAHS EA L5THTRD
§ ABDOAK—2 J0wIU—DERL J0wIU—DERL
16 Blngeasi J0vIaU—DOR—Z ABDSE ABDSE LETH LD
' FREDNRN—=

KAPRAERIATIIRMA T OBMOBREEATIRELTLET,




